*El contenido de este documento h sido sometido
un proceso de seudonimizacion de datos en
cumplimiento de I d spuesto en el Reglamento

Europeo de Proteccién de Datos (2016/679)

PLAN DE AUTOPROTECCION

DOC. 2 MEDIOS DE PROTECCION

PLAN DE AUTOPROTECCION
DEL AREA DE ACAMPADA
CORNATO INFERIOR DEL VALLE DE PINETA.

situacion:  VALLE DE PINETA
Municipio: B I1ELSA

comarca: SOBRARBE

Provincia:  HUESCA

Promotor: Consultoria:

ielsa @ pClaglogsnggg

Ayuniamiento

www.pirinea.com
Técnicos Autores:
XXXXXXXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXXXXXX
Ingeniero de Montes Ingeniero de Montes

Clave: 2760AutCamBiel Versiéon: 00 Fecha: Junio 2008




NOTA DE AVISO

© Pirinea Consultores Técnicos, S.L.

Los derechos de propiedad intelectual de todos los contenidos del presente
documento, su disefio grafico y textos son titularidad de Pirinea Consultores
Técnicos, S.L. Asimismo, todos los nombres comerciales, marcas o signos
distintivos de cualquier tipo contenidos en el presente informe son propiedad
de sus duefios y también estan protegidos y tutelados por la legislaciéon
vigente civil, penal y administrativa, nacional e internacional. El destinatario
no estd autorizado a modificar, copiar, transmitir, distribuir, divulgar, utilizar,
reproducir, publicar, licenciar, ceder, vender ni crear trabajos de idéntica o
analoga naturaleza derivados del contenido del presente documento, sin la
autorizacion expresa por escrito de Pirinea Consultores Técnicos, S.L.

Por consiguiente, toda la informacién contenida, ya sean textos, imagenes,
sonidos, ficheros, marcas, logotipos, disefios graficos, combinaciones de
colores o cualquier otro elemento que pueda incorporarse en un futuro debera
ser empleada, con caracter exclusivo, por las personas en cuyo interés se ha
emitido el presente documento, sin que la misma, ya sea en su totalidad, o
bien de forma extractada, pueda ser objeto de ninguna aplicacibn a otros
supuestos, duplicacién, reproduccidon, comunicaciéon publica, transformacion,
tratamiento informéatico, electronico, mecanico, por fotocopia, o difusion a
terceros por cualquier método, ni aun citando las fuentes, sin la previa
autorizacion por escrito de Pirinea Consultores Técnicos, S.L. como titular
del Copyright.

Pirinea Consultores Técnicos, S.L. se reserva el derecho de ejercer las
acciones legales que correspondan contra aquellos usuarios que violen o
infrinjan los derechos de propiedad industrial y/o intelectual.

& pirinea




Promotor:

Plan de Autoproteccion del area de acampada
Cornato Inferior del Valle de Pineta ielsa

INDICE GENERAL

DOCUMENTO N° 2. MEDIOS DE PROTECCION

MEMORIA

1.1 Introduccidén

1.2. Medios materiales de proteccion frente a incendios.

1.3. Medios materiales de proteccion frente a incendios
forestales.

1.4. Medios materiales de proteccion frente a rayos.

1.5. Medios materiales de proteccion frente a riesgos de
origen tecnoldgico.

1.6. Medios materiales para evacuacion.

1.7. Medios humanos de proteccion disponibles.

@ pirinea Indice General Junio Pagina i

Consultores Técnicos
2008

WWWw.pirinea.com PLAN DE AUTOPROTECCION




Plan de Autoprotecciéon del area de acampada
Cornato Inferior del Valle de Pineta

Promotor:

1.8. Conclusiones y correcciones.

1.9. Presupuesto indicativo.

1.10. Conclusiones.

& pirinea

WWWw.pirinea.com

Indice General

PLAN DE AUTOPROTECCION

Junio
2008

Pagina ii




DOCUMENTO N°e 1

MEMORIA



NOTA DE AVISO

© Pirinea Consultores Técnicos, S.L.

Los derechos de propiedad intelectual de todos los contenidos del presente
documento, su disefio grafico y textos son titularidad de Pirinea Consultores
Técnicos, S.L. Asimismo, todos los nombres comerciales, marcas o signos
distintivos de cualquier tipo contenidos en el presente informe son propiedad
de sus duefios y también estan protegidos y tutelados por la legislaciéon
vigente civil, penal y administrativa, nacional e internacional. El destinatario
no estd autorizado a modificar, copiar, transmitir, distribuir, divulgar, utilizar,
reproducir, publicar, licenciar, ceder, vender ni crear trabajos de idéntica o
analoga naturaleza derivados del contenido del presente documento, sin la
autorizacion expresa por escrito de Pirinea Consultores Técnicos, S.L.

Por consiguiente, toda la informacién contenida, ya sean textos, imagenes,
sonidos, ficheros, marcas, logotipos, disefios graficos, combinaciones de
colores o cualquier otro elemento que pueda incorporarse en un futuro debera
ser empleada, con caracter exclusivo, por las personas en cuyo interés se ha
emitido el presente documento, sin que la misma, ya sea en su totalidad, o
bien de forma extractada, pueda ser objeto de ninguna aplicacibn a otros
supuestos, duplicacién, reproduccidon, comunicaciéon publica, transformacion,
tratamiento informéatico, electronico, mecanico, por fotocopia, o difusion a
terceros por cualquier método, ni aun citando las fuentes, sin la previa
autorizacion por escrito de Pirinea Consultores Técnicos, S.L. como titular
del Copyright.

Pirinea Consultores Técnicos, S.L. se reserva el derecho de ejercer las
acciones legales que correspondan contra aquellos usuarios que violen o
infrinjan los derechos de propiedad industrial y/o intelectual.

& pirinea




Promotor:

Plan de Autoproteccion del area de acampada
Cornato Inferior del Valle de Pineta

INDICE DE LA MEMORIA

1 MEDIOS DE PROTECCION = mm e 1
1.1 INtroduUCCION === m oo o oo o o e e e e 1
1.2 Medios materiales de proteccion frente a inundacion -----------------—————- 1
1.3 Medios materiales de proteccién frente a incendios. -----------———————————— 2
1.3.1 Instalaciones pasivas contra incendios ----—---==——- - = - oo 2
1.3.2 Instalaciones activas contra incendios -------=--=--=—-———mm oo 2
1.4 Medios materiales de proteccién frente a incendio forestales-----------——- 2
1.5 Medios materiales de proteccion frente a rayos -----------———————mmmo oo 3
1.6 Recomendaciones frente a riesgos de origen tecnolégico -------------———-- 3
1.7 Medios materiales para evacuacion —----—---——— oo 4
1.7.1 Comunicacion y transmision de alarma ------------—--—————— - 4
1.7.2 Elementos de sefializacion ------------—-————— - 5
1.8 Medios humanos de proteccion disponibles -------———— oo 5
1.9 Conclusiones Yy COrreCCiONEeS —-—————— - oo oo 6
1.10 Presupuesto indicativo -—------=—=————— - oo 9
1.11 ConclusioNeS-———————— - — oo 10
@ plI‘ln ea D.2.Indice de la Memoria Junio _
Consultores Técnicos Péglna |
www.pirinea.com PLAN DE AUTOPROTECCION 2008




Promotor:

Plan de Autoproteccion del area de acampada
Cornato Inferior del Valle de Pineta

1 MEDIOS DE PROTECCION

1.1 Introduccion

El contenido de este documento esta dedicado a la descripcion de los medios
de proteccidn necesarios dentro del perimetro de la instalacion turistica y de
los medios disponibles ajenos a la instalaciéon. Todos los medios mencionados
deben ser tenidos en cuenta para su uso en el Plan de Autoproteccion.

Con objeto de que esta descripcidn sea organicamente los mas util posible, los
medios de proteccion se pueden encuadrar en:

¢ Medios de proteccibn materiales contra los riesgos examinados en el
precedente Documento 1, limitando el estudio a aquellos riesgos que
suponen la necesidad de unas medidas de mitigaciones.

e Medios de evacuacion.

e Recursos humanos y servicios disponibles.

También hay que tener en cuenta que tratandose de areas de acampadas
juveniles y en general para grupos de colectivos, no valdran las obligaciones
sobre las caracteristicas de las instalaciones y servicios, de los cerramientos
exteriores, de los elementos de prevencidon de incendio, instalacion eléctrica y
otros servicios generales definidos en el Decreto 125/2004. Sin embargo,
para cumplir con la légica de prevencidn de riesgos y con las prerrogativas
del Plan de Autoproteccidon, sera necesario definir unos umbrales minimos
para las instalaciones, los servicios y las herramientas disponibles.

1.2 Medios materiales de proteccion frente a inundacion

(Ver Documento 2: Medios de Proteccidon — Conclusiones y correcciones)

En este caso la delimitacion de una zona segura de pernocta alejada del cauce
y de las riberas del rio Cinca es la mejor estrategia para hacer frente a este
tipo de riesgo.
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También se puede considerar para mayor seguridad el establecimiento de un
sistema de control y vigilancia, asi como de alerta, alarma y evacuacion ante
fuertes y continuadas precipitaciones que puedan producir avenidas, durante
la época de crecida, y cumpliendo la Ley de Aguas en lo que respecta al
Dominio Publico Hidraulico.

1.3 Medios materiales de proteccion frente a incendios.

(Ver Documento 2: Medios de Proteccion — Conclusiones y correcciones)

1.3.1 Instalaciones pasivas contra incendios

Las normas que aplican en este caso prevén un uso de estos tipos de
instalaciones esencialmente en edificios.

Las instalaciones pasivas contra incendio son todos aquellos medios inherentes
a la sectorizacion y caracteristicas del edificio y que tienen como misiones
fundamentales la limitaciéon de la extensiébn de dafios, y la vigilancia de la
aparicion de un incendio en su fase mas previa posible (fase de conato de
incendio).

En los edificios de la instalacion turistica la norma CTE/SI no obliga a la
instalacion de ningun detector de humo, pulsadores manuales y sirenas
interiores o exteriores

1.3.2 Instalaciones activas contra incendios

Son instalaciones o medidas activas de proteccidon contra incendios aquellas
que se destinan de forma directa a la lucha contra el fuego, en lo concerniente
a su contencién en una primera fase y a su sofocacion en una segunda fase.
Las diferentes normas prevén instalaciones activas contra incendios sea para
los edificio que para el entorno del Area de acampada.

En el 4rea de acampada existen dos edificios, uno de servicio sanitario y el
almacén que tendréa que ser habilitado a recepcion. Como medidas activas de
proteccidon se necesitara instalar un extintor portatil ABC de 6 Kg. (eficacia
21A-113B), segun la norma CTE/SI, convenientemente sefalizado y ubicado
en la recepcioén en sitios visibles y de facil acceso.

Para la zona de acampada actualmente no hay extintores. Habra que instalar
por lo menos dos extintores de polvo antibrasa ABC de 6 Kg, y uno de CO2 de
5 kg, convenientemente sefalizados y ubicados en la recepcién en sitios
visibles y de facil acceso.

1.4 Medios materiales de proteccion frente a incendio forestales
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(Ver Documento 2: Medios de Proteccidon — Conclusiones y correcciones)

Las medidas de mitigacion a seguir para evitar un aumento del nivel de riesgo
residual son:

Control de quemas en el entorno del area de acampada, respetando el periodo
y recomendaciones para la realizacion de dicha quemas.

Se deberéa contar con instrumental manual (un minimo de 4 batefuegos) de
actuacion en caso de incendios forestales para poder actuar en caso de
conatos de incendios.

Para cumplir con estas medidas de mitigacion se necesitan unos medios como
palas y picas para el control de pequefios conato de incendios y una pequefia
desbrozadora y otros utensilios Utiles para el desbroces.

1.5 Medios materiales de proteccion frente a rayos

(Ver Documento 2: Medios de Proteccidon — Conclusiones y correcciones)

Como medida de mitigacion en el area de acampada se deberia instalar un
sistema de proteccion frente a rayos, con un numero suficiente de pararrayos
para asegurar la cobertura de la zona segura perfectamente delimitada y
marcada en el terreno.

El tipo de pararrayos propuesto consta de cabeza ionizante con dispositivo de
cebado, mastil telescopico de altura variable, por encima de la altura maxima
de la zona a proteger, con conductor y puesta a tierra, y se colocaran los
pararrayos de radio de proteccion variable, para que su influencia abarque
todo el recinto. No obstante la propia empresa instaladora con su técnico
debera concretar la ubicacién y tipo de instalaciéon precisa.

1.6 Recomendaciones frente a riesgos de origen tecnoldgico

(Ver Documento 2: Medios de Proteccion — Conclusiones y correcciones)

Las recomendaciones para evitar el aumento del nivel de riesgo residual
respecto a riesgos de origen tecnoldégico como por ejemplo la cercania a vias
de comunicacioén son:

¢ Incremento de la sefalizacién vertical y/u horizontal de reduccién de la
velocidad de los vehiculos por debajo de los 10 km/h.
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e Supervision del cumplimiento de normativas existentes de edificios,
infraestructuras e instalaciones fuente de posibles riesgos.

1.7 Medios materiales para evacuacion

(Ver Documento 2: Medios de Proteccidon — Conclusiones y correcciones)

En el caso de que la situacién de riesgo se convierta en un incidente que
conlleve un peligro para las personas puede existir la posibilidad de proceder a
la evacuacién del area de acampada en la forma mas rapida y ordenada
posible, siendo este el fin primordial del Plan de Emergencia que se redacta.

Para que esta evacuacion pueda realizarse de una forma segura, se requieren
una serie de elementos para la comunicacién y la transmisidon de alarmas que
permitan una primera actuacion asi como de elementos de sefalizacion.

A todos usuarios del centro se les daréd un folleto donde se detalla en forma
sencilla cébmo reaccionar en caso de emergencia. Ademas a los responsables
de los grupos se le informara sobre sus obligaciones y se le hara firmar una
declaracion donde se obligara a hacerse cargo de determinadas
responsabilidades relacionadas con este plan de emergencia. En todo caso se
definira un maximo responsable por parte de la propiedad del area de
acampada. Se tratara en definitiva de un sistema de responsabilidad
compartida. Toda la informacion estara disponible en espafiol, francés, aleman
e ingles. Un plano del area de acampada con las localizaciones de los
extintores, de las vias de evacuacion y de las zonas de concentracién tendra
que ser expuesto en la recepcion.

1.7.1 Comunicacion y transmision de alarma

La aparicion de un incidente se traduce de forma automatica en la existencia
de una alarma.

Las alarmas deberan que ser anunciadas en forma adecuada por medio de un
sistema de megafonia. Se aconseja la adopciéon de megafonia portatil de
almeno 20 W de potencia acustica.

También se obligard a los responsables de los grupos (que seran parte
integrante de los equipos de seguridad del area de acampada) dotarse de
walkie-talkie o similares para asegurar la comunicacién en cualquier situacion
de emergencia que se puedan originar.

Ademas, puesto que en el drea de acampada no hay una plantilla de personal
definida, parte integrante del sistema de comunicacién sera la telefonia moévil
(la zona dispone de cobertura movil) para asegurar la comunicacion entre los
responsables de los grupos, el responsable de la propiedad y los medio de
socorro exteriores.
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Ademdas seras necesario asegurarse la disponibilidad de aquellos medios de
transporte (por lo menos dos coches) necesarios para la evacuacion de
emergencia de lo mas necesitados, y para facilitar la comunicaciéon con la
propiedad del area de acampada.

1.7.2 Elementos de senalizacion

Dentro de este tipo de medidas de proteccion, se encuentran aquellas
encaminadas a facilitar la evacuacién, fundamentalmente referidas a los
sistemas de sefalizacion adecuada.

Para que la evacuacion de los edificios y del area de acampada se produzca de
una forma ordenada y segura se necesitara un conjunto de sefales que
indiquen las direcciones mas adecuadas para la salida de los ocupantes a
zonas segura, diferenciandolas segun el tipo de riesgo, la zona de
concentracion. También se marcara sobre el terreno el drea recomendada de
pernocta.

Ademds, sera necesaria la oportuna sefalizacion de la posicion de los
elementos de lucha contra el fuego (extintores).

Falta por completo el sistema de iluminacién. En este caso serd obligacion de
los responsables de los grupos juveniles dotarse de grupos electrégenos y
otros elementos de iluminacién de emergencia para garantizar que por la
noche y en caso de emergencia, haya un nivel de iluminacién suficiente (por lo
menos cinco Lux: que se puede definir como aquel nivel de iluminaciéon que a
un metro de distancia de la fuente permita leer facilmente este documento) en
las siguientes areas:

¢ la entrada del area de acampada.

e El edificio habilitado a recepcidn donde se encuentran ademas los
extintores de emergencia.

¢ los servicios sanitarios.
e otros lugares necesarios que faciliten el transito por el interior

¢ las salidas de emergencia y las zonas de concentracion.

1.8 Medios humanos de proteccion disponibles

e El servicio de Bomberos mas cercano (974 50 23 72, 699 31 90 56)
estd situado en Boltafia, 6 en Plan, debiendo recorrer una distancia
aproximada de 50 Km. El tiempo estimado de intervenciéon desde que
reciben el aviso telefénico es de 50 minutos, en la situacibn mas

desfavorable.

e Asimismo, el cuartel méas cercano de la Guardia Civil esta en Bielsa (974
50 10 25 ) con un tiempo estimado de intervencion de 30 minutos.

e EIl servicio de Urgencia (24 hr) mas cercano esta en Lafortunada
(974 50 40 31).
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e El consultorio médico mas cercano esta en Bielsa (974 50 10 13) (Lunes
a viernes, de 10 a 14 hr).

e La Cruz Roja esta en Ainsa (974 50 00 26).

o EIl teléfono central de emergencias es el 112, siendo en principio el
unico numero al que debera llamar el personal del centro para dar aviso
de una emergencia.

e Medio Laborales:

En el Area de acampada no hay una plantilla de personal definida vy la
responsabilidad de la gestion de las emergencias es compartida entre los
responsables de los grupos juveniles y de los miembros de colectivos o
agrupacion numerosas de campistas, que son los Unicos usuarios del area de
acampada, y la propiedad con su maximo responsable, el Sr. Alcalde del
Excmo. Ayuntamiento de Bielsa.

Ademas, hay que remarcar que este Plan de Autoproteccién es un documento
vivo, en continua revisiéon y como tal, debe ser constantemente examinado
para incorporar todas las reformas que durante la actividad de la instalacion
turistica se realicen, como por ejemplo la incorporacién de nuevos elementos y
medios de proteccion.

1.9 Conclusiones y correcciones

A fin de mejorar la seguridad del Area de acampada y poner en practica el
presente Plan se debera seguir las siguientes recomendaciones y realizar los
siguientes cambios aqui reflejados:

e Acondicionamiento del edificio mas proximo a la entrada del area de
acampada como recepcion tal como se sugiere en el mapa de
emergencia revisado y presentado en Documento 3: Plan de
emergencia — Planos. Instalacion en su interior de los apropiados
medios de comunicacion (telefonia moévil o radio, megafonia y
sefalizaciéon) y de lucha contra incendio (extintores).

e Instalacion de los tres extintores portatil ABC de 6 Kg. (eficacia 21A-
113B) y uno de CO2 de 5 kg, segun la norma CTE/SI,
convenientemente sefalizados y ubicados en la recepcién en un sitios
visibles y de facil acceso.

e Preparaciéon de la Hoja de Responsabilidad Compartida donde se
resumen y diferencian las responsabilidades de la propiedad con
aquellas de los responsables de las organizaciones juveniles, ademas de
reproducir todas la informacién necesarias (Plano de emergencia,
numeros utiles, etc...)
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e Asegurar la presencia de por lo menos dos coches para el transporte
urgente y para facilitar la comunicacion. Su implementacion sera a
cargo de los responsables del area de acampada juvenil (Ver Hoja de
Responsabilidad Compartida).

e Asegurar la presencia de la iluminacién de emergencia alimentada con
un sistema autbnomo (grupos electrogeno y baterias) para la
iluminacion de la zona de la recepcion, de los servicios higiénicos, de la
entrada del area de acampada, de las salidas de emergencia, y de la
zona de concentracion. Su implementacion serd a cargo de los
responsables del &rea de acampada juvenil (Ver Hoja de
Responsabilidad Compartida).

¢ Definicién de una zona recomendada de pernocta en el terreno tal como
se sugiere en el mapa de emergencia revisado y presentado en
Documento 3: Plan de emergencia — Planos.

o Definicibn de una zona de concentracién e instalacién de la oportuna
sefalizacion, tal como se sugiere en el mapa de emergencia revisado y
presentado en Documento 3: Plan de emergencia — Planos.

e Revision de todo tipo de sefalizacion del area de acampada. (Vias de
evacuacion, zona de concentracién, zona recomendada de pernocta,
etc.)

¢ Instalacién de pararrayos. El disefio y dimensionado de los pararrayos
sera en funcion de la zona a proteger (recepcidon, zona de pernocta y de
concentracion) y redactado por un técnico competente.

e Asegurar la presencia de un sistema de megafonia para la comunicacion
de las alarma. Su implementacién serad a cargo de los responsables del
area de acampada juvenil (Ver Hoja de Responsabilidad Compartida).

e Para limitar el riesgo de incendio forestal se aconsejan quemas
controlada del entorno del area de acampada, respetando el periodo y
recomendaciones para la realizacién de dicha quemas.

e Se deberd instruir el personal responsable en tema de extincién de
incendio.

o Definicibn y organizacion del sistema de responsabilidad compartida
entre los responsables de los grupos juveniles y de los miembros de
colectivos o agrupacion numerosas de campistas, que son los uUnicos
usuarios del area de acampada, y el Ayuntamiento de Bielsa propiedad
del area de acampada.

e Se debera revisar todas las instalaciones y sefializaciones segun el plan
de mantenimiento que corresponda.

e Supervision del cumplimiento de normativas existentes de edificios,
infraestructuras e instalaciones fuentes de posibles riesgos.
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e Control y vigilancia de todos los factores de peligro y vulnerabilidad de
modo que no haya un aumento del nivel de los riesgos.
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1.10 Presupuesto indicativo

Para el 4rea de acampada de “Cornato” se hace una estimacién indicativa del
presupuesto necesario para las siguientes actuaciones.

Actuaciones Precio
Pararrayos 5.200 €
Acondif:ionamiento 7.000 €
recepcion

Sefalizacion 1.000 €
Extintores 800
Total 14.000 €

Para una valoracién mas exacta se recomienda contactar con los proveedores
de los materiales y servicios propuestos.
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Asuntambenio

1.11 Conclusiones

Se considera suficientemente estudiado el presente documento y se da por
concluido a la espera de las recomendaciones, sugerencias y/o correccion de
errores u omisiones que mejoren y complementen el documento, por parte de

las administraciones con competencia, que revisen la documentacion.

XXXXXXXXXXXXXXX

Ingeniero de Montes

En Huesca, Junio 2008.

XXXXXXXXXXXXXXX

Ingeniero de Montes
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